PROJET DE L’ASSOCIATION SPORTIVE DU COLLEGE BEG AVEL
2019/2020

Enjeux nationaux et académiques :

« L’A.S. s’inscrit dans le cadre de quatre textes officiels nationaux.

Le sport scolaire vise une double finalité éducative :

Faire pratiquer des activités physiques et sportives a des éléves volontaires en vue d’ une
intégration a leur formation du fait culturel que constitue le sport;

Permettre un apprentissage de la vie associative par [’exercice de responsabilités et par I’
engagement des éléves dans I’'organisation des activités de I’association.

Les éléves doivent tenir de réelles responsabilités dans la vie de I’association;

-L’A.S. doit viser un public hétérogéne de tous points de vue;

-L’A.S. s’inscrit dans le Socle Commun et est particuliérement propice a I’acquisition de certains piliers;
-L’A.S. répond a un objectif d’ouverture culturelle;

-Le projet d’A.S. et la remise en question des actions sont essentiels a I'innovation »

Organisation de I’AS au sein du college :

Elle est animée par les professeurs d’EPS le mercredi apres-midi. L’AS du collége est affiliée a 'UNSS
(Union Nationale du Sport Scolaire) et fait partie d’un district comprenant 4 colleges publics : Carhaix,
Chateauneuf, Huelgoat et Gourin.

Elle compte 165 collégiens de Beg Avel adhérents. Le prix de I'adhésion est de 15€/an.

Le calendrier est élaboré lors de 2 réunions de district (Janvier et Juin) : les professeurs d’EPS des 4
colleges réfléchissent a une proposition et organisation d’activités. Dans notre district, I’AS s’organise
sur le principe du « Multi-activités » en lien avec les activités UNSS départementales. Notre AS propose
aussi une activité annuelle de 13h a 15h le mercredi: la gymnastique artistique. Chaque éleve
désireux.se de pratiquer la gym y vient avec son projet personnel et échange avec I’enseignant pour
déterminer la faisabilité et le travail a mettre en place. Les éleves des sections sportives foot et rugby
sont licenciés a I’AS et engagés dans les championnats UNSS « Excellence ».

Nous avons souhaité développer une activité de district peu onéreuse, ouverte a tous.tes quel que soit
le niveau de pratique afin d’augmenter le nombre et la diversité des éléves participants.

Constats :

Nous constatons depuis quelques années une diminution globale de I'engagement des éléves a I’AS :
-Autres activités pratiquées a I'extérieur

-Eloignement du lieu de vie

-Consommateurs des activités proposées (présences irréguliéres ou absences non signalées)

-Eléves et parents méconnaissant I’AS

-Recrutement inégalitaire des éleves

Nous avons donc revu les objectifs et leur mise en ceuvre :

OBJECTIF N°1

OBJECTIF N°2

OBJECTIF N°3

OBJECTIF N°4

Augmenter le
pourcentage d’éléves
licenciés.

Favoriser [l'inscription
et la présence a
plusieurs activités.

Augmenter le taux de
participation des filles

Favoriser l'inscription
des éleves non
sportifs, en difficulté
physique ou difficulté
financiére

«Journée de I'AS.»
organisée  sur un
mercredi afin de faire

Incitation des éleves
licenciés a essayer
d’autres activités

Incitation a venir a I'AS
entre copines quelle
gue soit I'activité.

Invitation des éleves
peu sportifs a
participer a I'AS. et




découvrir I'AS. aux
non licenciés et aux
éleves de 6emes.
Adaptation des
activités aux envies
des éléves, dans la
limite de la diversité de
I’offre proposée.
Propositions

d’activités et de modes

de pratiques variés
(compétition, loisirs,
challenges,

rencontres, sorties
nature)

pendant la «journée
de I'A.S.».
Centralisation des
inscriptions et des
présences dans un
fichier  informatique
commun, facilitant
ainsi les cumuls

d’activités.
Participation
obligatoire des éléves
des sections sportives

a dautres activités
(Cross,...)
Présence de I'AS au

forum des associations
début Septembre

Revoir les modalités de
la convention AS/Club
de gym

Promouvoir les
activités FUTSAL
(district) et RUGBY
aupres des filles et
valoriser leur parcours
sportif au college

diminution de
I'importance de Ia
performance et/ou de
la compétition

Effort financier
maintenu sur le prix de
la licence (15€) et
possibilité
d’aménagement pour
les familles les plus en
difficulté.

Poursuivre les
discussions avec les
foyers pour permettre
la pratique des jeunes
al’AS.

Affichage du calendrier

semestriel des
rencontres et
anticipation des
«campagnes

d’inscription»

Indicateurs n°1

Indicateurs n°2

Indicateurs n°3

Indicateurs n°4

Pourcentage d’éleves
du collége licenciés, en
fonction du niveau
de classe. Nombre de

Nombre moyen
d’activités par éleve
licencié.

Pourcentage de filles
et de garcons
licenciés.

Pourcentage d’éleves
licenciés en fonction
de leur CSP et de
leur pratique sportive

licenciés par fédérale.

animateur.

Mais aussi :

Intégrer les éleves aux instances de I'A.S

Favoriser et tenir compte des propositions des éléves

Responsabiliser les éléves par rapport a leur engagement dans I’'A.S

Valoriser les prises d’initiatives des éleves (jeune coach, jeune officiel, jeune organisateur)

Objectifs généraux visés :

-«Egalité des chances et éducation a la citoyenneté»: I’ A.S. touche équitablement tous les éléves
(handicapés, performants, en difficulté motrice, inscrits ou non dans un club, garcons, filles, de
toutes catégories socio-professionnelles,...)

-Les éleves sont citoyens de I’A.S. lls intégrés aux instances officielles, ils peuvent s’exprimer et changer
I’association

-«Maitrise du socle commun»: plus-value apportée par I’A.S. par rapport aux «Compétences sociales
et civiques» et a «L’autonomie et l'initiative»

Politique culturelle» : I'A.S. ouvre les éleves aux activités artistiques, de pleine nature et de
développement de soi. Elle leur permet de sortir de I'établissement pour découvrir d’autres
milieux et d’autres lieux

-«Soutien a linnovation» : Le projet d’A.S. est opérationnel; il initie des actions
(Sport partagé : convention avec I'|ME)

innovantes

L’AG de I’AS a lieu une fois par année scolaire : les bilans sportifs et financier sont présentés et soumis
au vote du comité directeur comprenant les éléves, les parents, le personnel du college, les membres
de la direction et les professeurs d’EPS.



